
主催：斎藤公子保育全国研修会　共催：末次保育研究所　後援：Kフリーダム

「うた・リズムあそび・学習」
日　時 2026 年 6 月7日（日）

場　所 大阪市立加美北小学校講堂（大阪市平野区加美北7丁目４-１0）
※駐車場はありません

き ず り か み き た

最寄り空港 大阪国際空港（伊丹空港）・関西国際空港ともに電車で約60～80分

最寄り駅 おおさか東線JR衣摺加美北駅（新大阪駅から30分）より徒歩 10分

参加費 7,000円

申込み方法 参加申込書に、保育園名・住所・氏名・連絡先・お弁当の有無を記入し、FAX （06-6793-6491）

または Mail（m20090702@suetsugu.ed.jp）に添付の上、お申し込みください。

返信があり次第申込完了になります。 3日経っても返信がない場合はお問合せください。

申込み締切 2026年5月29日（金） 　定員になり次第締め切ります。

申込先 末次保育園（Tel 06-6792-6455）　 園長 梶本恒平

＊『イラスト版 斎藤公子 さくら・さくらんぼリズム遊び』の著者による解説を随
時行いますのでお持ちください。当日購入可能です。
＊うたの楽譜はこちらで準備します。うたの時間のみ録音可能ですので、録音機
器をお持ちください。その他は録音・録画禁止です。
＊お昼休憩時のお弁当を希望される方は申込時に教えてください。飲み物は各自
持参でお願いします。 ※会場周辺にコンビニ・ドラッグストアがあります。
＊リズムは裸足で行います。運動のできる服装でご参加ください。
＊子どもの参加はご遠慮ください。
＊怪我の対応は自己負担となります。基本のリズム以外は、40代以上の方は、
怪我防止のため見学とさせていただく場合があります。
＊体調のすぐれない方の当日キャンセルOKです。 （お弁当についてはキャンセル料がかかる場合があります）
＊申し込みの際に記載頂いた個人情報は、『斎藤公子保育全国研修会』等の案内以外に利用いたしません。

6/7（日）
　8:30　　　　　受付開始
　9:00～　9:20　うた
　9:20～12:00　基本のリズムと介助
12:00～13:00　お昼休憩
13:00～16:00　リズムあそび・集団あそび

プ
ロ
グ
ラ
ム

※会の中で、グループ内交流・おさらいリクエストリズム・質疑応答・
　休憩など適宜行います。
※プログラムは当日の研修の流れにより、告知なく変更する場合が
　ありますがご了承ください。

【斎藤公子保育全国研修会実行委員】
北海道：北の星東札幌保育園 富岡美織　岐阜：くさぶえ保育園 前田綾子　宮崎：こども園にじのね 古賀正之　大阪：末次保育園 梶本恒平



受付番号

※記入しないでください。

￥
領収書はご入用ですか。

今後、Kフリーダムより
研修会等の案内を希望しますか。

○印を記入ください。

○印を記入ください。

※参加申込書が足りない場合は、コピーしてください。

□ い　る　　　　　　　□ いらない

連絡先

住　　所

□ い　る　　　　　　　□ いらない

ふりがな

保育園名

電話番号

メールアドレス

FAX番号

参加者名
○印を記入ください。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

¥7,000

※合計金額

備　考合計金額

※当日、現金にて、つり銭のないようお支払いください。

6月7日参加費

¥1,000

当日お弁当

☆参加申込書に記入し、FAXもしくはメールに添付の上お申し込みください。
締切：5月29日（金）

【申込先】末次保育園 FAX：06-6793-6491
Mail：m20090702@suetsugu.ed.jp

申込日 年 月 日

2026年6月7日（日）「うた・リズムあそび・学習」
参　加　申　込　書


